
IDROFLOG
Soluție oftalmică

Compoziție
Hialuronat de sodiu 2 mg/ml; hidrocorti-
zon fosfat de sodiu 10 µg/ml; citrat triso-
dic; clorură de sodiu; clorură de potasiu; 
clorură de magneziu; fosfat dibazic de 
sodiu; fosfat monobazic de sodiu; apă 
pentru preparate injectabile.

Ambalaj
O cutie IDROFLOG conține 15 flacoane 
de 0,5 ml.

Ce este IDROFLOG și la ce se folosește
IDROFLOG este o soluție oftalmică ce 
conține hialuronat de sodiu care, datorită 
proprietăților sale mucomimetice și pseudo-
plastice, se distribuie uniform pe suprafața 
oculară formând un bandaj de protecție 
vâscoelastic. Exercitând astfel o acțiune 
mecanică („efect de barieră”), IDROFLOG 
stabilizează filmul lacrimal și reduce freca-
rea cauzată de mișcările oculare și de clipi-
re, protejând suprafața ochiului și favorizând 
procesele de reparare necesare ca urmare a 
afectării celulelor epiteliale ale corneei datori-
tă hiposecreției filmului lacrimal. În cazurile în 
care activitatea normală a glandelor cu rol de 
secreție a peliculei lacrimale se reduce din di-
ferite cauze, suprafața corneei rămâne expu-
să mai mult agresiunilor exterioare. În timp, 
acestea din urmă cauzează funcționarea 
necorespunzătoare a celulelor epiteliale ale 
corneei, existând riscul apariției unor procese 
inflamatorii supărătoare. Aplicarea bandaju-
lui IDROFLOG permite protejarea suprafeței 
corneei împotriva expunerii la agresiuni 
exterioare și, datorită acțiunii adjuvante a 
Hidrocortizonului Fosfat de Sodiu (agent 
cortizonic în doză mică, cu putere antiinfla-
matoare redusă și durată scurtă de acțiune), 
contribuie la prevenirea riscului de recidivare 
a fenomenelor inflamatorii.
IDROFLOG trebuie folosit o perioadă limita-
tă de timp și, oricum, sub controlul direct al 
medicului specialist.

Totodată, datorită compoziției sale saline 
speciale, IDROFLOG reface și menține 
la nivel fiziologic concentrația unor ioni 
importanți, precum sodiul, potasiul și 
magneziul, esențiali pentru bunăstarea 
suprafeței oculare. Dispozitivul nu conține 
conservanți.

Când nu trebuie folosit
Hipersensibilitate la componentele sale sau 
la alte substanțe strâns corelate din punct 
de vedere chimic. În caz de contaminări 
virale a suprafeței oculare, ulcere datorate 
keratitei, micoze oculare, conjunctivite puru-
lente, blefarite purulente și herpetice, urcior.
În general este contraindicat în timpul sarci-
nii, alăptării și la copii.

Conducerea vehiculelor sau folosirea 
utilajelor
Datorită proprietăților sale vâscoelastice, 
în momentul instilării produsul ar putea ca-
uza încețoșarea vederii. Așteptați dispariția 
acestui efect înainte de a conduce vehicule 
sau a folosi utilaje.

Precauții de utilizare
IDROFLOG este doar pentru uz extern.
IDROFLOG nu trebuie utilizat imediat înain-
te de administrarea medicamentelor în sco-
puri curative și nici în următoarele douăzeci 
de minute după administrarea topică a unui 
eventual tratament medicamentos. Dacă în 
timpul tratamentului observați o agravare a 
simptomelor la nivelul ochilor, contactați me-
dicul cât mai curând posibil. Utilizarea pre-
lungită poate cauza inconveniente: durata 
totală a tratamentului trebuie să fie stabilită 
de medicul oftalmolog.
În cazul în care este deja în curs un pro-
ces inflamator, medicul specialist va deci-
de tratamentul antiinflamator corespunză-
tor în scopul restabilirii stării fiziologice a 
suprafeței oculare. Pentru a reduce riscul 
de contaminare în timpul utilizării, punga de 
aluminiu trebuie deschisă numai în cazul uti-
lizării imediate a produsului. Evitați ca vârful 
flaconului să intre în contact direct cu dege-
tele, cu ochiul sau cu orice altă suprafață.

Cât de des și cât timp trebuie folosit 
IDROFLOG
Dozarea IDROFLOG este individuală, în 
funcție de starea dumneavoastră și de re-
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comandările medicului oftalmolog. În gene-
ral, se instilează 1-2 picături soluție în sacul 
conjunctival al ochiului ce trebuie tratat, de 
2-4 ori pe zi. Durata totală a tratamentului 
este de 2-6 luni, însă trebuie stabilită cu 
exactitate de medicul specialist, sub con-
trolul său direct (se recomandă un consult 
medical o dată la 30-45 de zile).

Cum se aplică IDROFLOG
Desprindeți un singur flacon din bandă. 
Rotiți clapeta superioară și rupeți-o.
Instilați 1-2 picături în sacul conjunctival, lă-
sându-le să cadă de sus.
IDROFLOG poate fi utilizat și dacă purtați 
lentile de contact.

Reacții adverse
În cazuri rare s-a observat o ușoară 
încețoșare a vederii în momentul instilării, 
care se datorează vâscozității soluției.
În timpul instilării se poate manifesta o 
ușoară senzație de arsură. Această senzație 
va dispărea, însă.
În cazul în care simptomele persistă 
contactați medicul oftalmolog. Respectarea 
instrucțiunilor din prospect reduce riscul de 
reacții adverse.

Termenul de expirare și modul de 
păstrare
IDROFLOG trebuie păstrat la o temperatură 
cuprinsă între 2°C și 25°C.

Produsul nu conține conservanți.
Produsul este de tip monodoză: aruncați fla-
conul după prima utilizare, chiar dacă mai 
conține resturi de soluție.

Atenție
Nu folosiți IDROFLOG după data de expira-
re indicată pe ambalaj. Data de expira-
re se referă la produsul intact și păstrat 
în mod corect. A nu se lăsa la îndemâ-
na și la vederea copiilor. IDROFLOG 
trebuie folosit în conformitate cu reco-
mandările medicului specialist.

Producător:
ALFA INTES Industria Terapeutica 
Splendore S.r.l.
Via Fratelli Bandiera, 26
80026 Casoria (Italia)

Distribuit în România de: 
Alliance Healthcare România S.R.L.
Str. Amilcar C. Săndulescu, Nr. 7,
Sector 6, București
Telefon: (+4) 021-4077711


