
 

 
 

 

 

 

 ITALIANO  
 
 

 

Soluzione oftalmic a 

 
Composizione 

              100 ml d i so luzione contengono: 

Sod io  ialuronato  g  0,5, cianocobalamina g 0,05, taurina 

g  0,5, so rbito lo , citrato trisodico , sodio  clo ruro , po tassio  clo - 

ruro , magnesio  cloruro , sod io fosfato  bibasico , sodio  fosfato 

monobasico, acqua p.p.i. 
 

 

Confezione 

Una con fezione d i Ialuvit è costituita  da 15 flaconcin i rich iu- 

d ibili da 0,6 ml. 

Che cosa è Ialuvit 

Ialuvit è una so luzione oftalmica. 

Perché si usa 

Ialuvit è  una so luzione ad  alto  con tenuto  d i sod io  ialuronato 

(0,5%) che, g razie alle sue proprietà mucomimetiche e pseudo- 

p lastiche, si d istribuisce un iformemente sulla superficie oculare 

fo rmando un  bendagg io  viscoelastico  p ro tettivo . In  tal modo, 

Ialuvit stabilizza  il  film lacrimale  e  riduce l’attri to  e  le  so llec ita- 

zion i causate dall’ammiccamento  e dai movimenti oculari. La  

cianocobalamina e la taurina, rispettivamente una vitamina del 

g ruppo  B ed  un  aminoacido , sono  fisio logicamente presen ti nei 

tessuti del segmento  an terio re dell’occh io  e, insieme all’acido  

ialuron ico , sono  in  g rado  d i coadiuvare il p rocesso  d i riep iteliz- 

zazione della superficie co rneale. 

Ialuvit è fo rmulato  in  so luzione ipo ton ica in  modo da con trobi- 

lanciare l’even tuale ipero smo larità del film lacrimale e , g razie 

alla sua particolare composizione salina, ripristina e mantiene a 

livelli fisio log ici le concen trazioni di importan ti ion i, come sodio , 

po tassio  e magnesio , essenziali per il benessere della superfi- 

cie oculare. 

Quando non deve essere usato 

Ipersensibilità verso  i componenti o  altre sostanze strettamente 

co rrelate dal pun to  d i vista ch imico . 

Precauzioni per l’uso 

Ialuvit è so lo  per uso  esterno . Ialuvit non  dovrebbe essere im- 

p iegato  subito  p rima della sommin istrazione d i med icamenti 

a scopo  curativo , e nei d ieci minuti dopo  l’app licazione d i una 

even tuale terap ia farmaco log ica per via topica. 

Con quale frequenza e per quanto tempo dovrebbe essere 

utilizzato Ialuvit 

Ialuvit dovrebbe essere dosato  ind ividualmente secondo il pro - 

p rio  stato  ed  in  base alle raccomandazion i del p roprio  med ico 

oculista. In  generale, instillare 1-2 gocce della so luzione nel 

sacco  congiuntivale di ciascun occhio 3-4 volte al g io rno. 

Come si applica Ialuvit 

Per ridurre il risch io  d i con taminazione del p rodotto  duran te 

l’uso  è opportuno  aprire la busta d i allumin io  so lo  in  caso  d i 

utilizzo  immed iatamente successivo  del p rodotto . 

Staccare un  singolo flacone dalla strip . 

Per aprire il flacone rimuovere l’aletta superio re ruo tando la, 

avendo  cura d i ripo rla su una superficie pulita in  modo da po - 

terla riutilizzare per la successiva chiusura del flacone. 

Instillare 1-2 gocce per ciascun  occh io , lasciando le cadere 

dall’alto  ed  evitando  che il flacone tocch i le cig lia o  la superficie 

oculare. 

Rich iudere il flacone inserendo  l’aletta immed iatamente dopo  

l’app licazione. 

Ialuvit può  essere utilizza to  anche quando  si indossano  len ti 

a con tatto . 

Effetti indesiderati 

In  rari casi si  è osservato  un  leggero  o ffuscamento  della vista 

all’instillazione, che è dovuto  alla viscosità della so luzione. Tale 

sensazione, tuttavia, scompare molto rap idamente. 

È possibile il verificarsi, in  qualche raro  caso , d i in to lleranza 

(sensazione d i brucio re e/o  irritazione), comunque p riva d i con- 

seguenze, che non rich iede mod ifica del trattamento . Si consi- 

g lia, comunque, d i con tattare il p roprio  med ico  oculista nel caso 

del p ro trarsi dei sin tomi. Il rispetto  delle istruzioni con tenute nel 

fog lio  illustrativo  riduce il rischio di effetti indesiderati. 

Scadenza e conservazione 

Ialuvit deve essere conservato  ad  una temperatura compresa 

tra 2°C e 25°C. 

Ciascun  con ten ito re è rich iudibile, consen tendo  così sommini- 

strazion i ripetute della so luzione che, comunque, essendo  priva 

d i conservan ti, deve essere utilizza ta  en tro  24 o re dalla p rima 

apertura. 

Attenzione 

Non utilizzare il  p reparato  dopo  la data d i s cadenza ind icata 

sulla con fezione. 

Tenere fuo ri dalla portata dei bambini. 

La co lo razione in  rosso  della so luzione è dovuta alla p resenza 

d i cianocobalamina e non è indice d i alterazione del p rodo tto . In 

caso  d i utilizzo  in  concomitanza con  le len ti a con tatto , la so lu- 

zione o ftalmica po trebbe determinarne una co lorazione; questa 

è so ltan to  temporanea e non  comporta alcun  tipo  di dannegg ia- 

mento  per la len te stessa. 
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Ophthalmic solution 

 
Composition 

100 ml o f so lution  contains: 

Sod ium Hyaluronate g . 0.5, cyanocobalamin  g . 0.05, taurine 

g . 0.5, so rbito l, trisod ium citrate, sod ium ch lo ride, po tassium 

ch lo ride, magnesium ch lo ride, sod ium phosphate d ibasic, so - 

d ium phosphate monobasic, water fo r in jection. 

Box 

One box o f Ialuvit contains 15 resealable vials o f 0.6 ml. 

What Ialuvit is 

Ialuvit is an  ophthalmic solution. 

Why it should be used 

Ialuvit is a  so lution  with  a  h igh  con ten t o f sod ium hyaluronate 

(0.5%) wh ich , as a result o f its muco-mimetic and  pseudoplas- 

tic properties, is evenly d istributed  on  the eye surface fo rming  a 

viscous-elastic p ro tective layer. Thus, Ialuvit stabilises the tear 

film, reducing  friction  and  stress caused  by blinking  and  o ther 

eye movements. Cyanocobalamin  and  taurine, respectively a B- 

g roup  vitamin  and an aminoacid , are naturally occurring in  the 

tissues o f the an terior segment o f the eye and, together with  the 

hyaluron ic acid , aid  the re-ep ithelisation  o f the co rneal surface. 

Ialuvit has been  fo rmulated  in  a hypo ton ic so lution  so  as to  o ff- 

set any hyperosmo larity o f the tear  film and , due to  its  special 

saline so lution , it resto res and  main tains at natural levels the 

concen tration  o f importan t ions such  as sodium, po tassium and 

magnesium, wh ich are paramount fo r a healthy eye surface. 

When it should be avoided 

Whenever there is hypersensitivity to  the constituen ts o r o ther 

closely related  chemical substances. 

Precautions 

Ialuvit is fo r external use on ly. Ialuvit should  no t be used  im- 

med iately befo re app lying  top ical med ication  and  the patien t 

should  wait fo r ten  minutes after  app lying  any top ical treat-  

ment. 

How often and how long Ialuvit should be used 

The righ t dosage o f Ialuvit depends on  your ind ividual cond i- 

tion  and  your eye doctor should  be consulted  and asked  fo r h is 

recommendations. As a general guideline, instil 1-2 d rops o f 

the so lution in  the conjunctival sac of each eye 3-4 times a day. 

How Ialuvit is to be applied 

In  o rder to  reduce the risk o f p roduct con tamination, p lease 

open  the fo il pouch  just befo re you are about to  use it. De tach 
a sing le vial from the strip . 

In  o rder to  open  the vial, remove the upper flap  by turn ing  it, 

making sure that you place it on  a clean  surface so  that you can 

use it again  to  close the vial after use. 

Instil 1-2  d rops in to  each  eye making  sure the d rop  falls from 

above and  ensuring  that the vial does no t touch  your lashes o r 

the eye surface. 

Close the vial by inserting  the flap  immed iately after use. 

Ialuvit can  also  be used  by contact-lens wearers. 

Adverse effects 

On rare occasions, sligh tly blurred  vision  has occurred  upon 

instillation . This is due to  the viscosity o f the so lution . The sen- 

sation  d isappears very rap id ly. 

In  some rare cases, in to lerance can  occur (burn ing  sensation 

and /o r irritation); however, th is is inconsequen tial and  does no t 

require mod ification  o f trea tment.  However, i f the symptoms 

persist, p lease consult your eye docto r. The p roduct must be 

used  as d irected  in  the instruction  leaflet to  reduce the risk o f 

any adverse effects. 

Shelf life and storage 

Ialuvit should  be sto red  at a temperature between 2°C and 

25°C. 

Each  con tainer is resealable mean ing  that the so lution  can  be 

app lied  more than  once. However, as the solution  is free o f p re- 

servatives, it must be used  with in  24 hours o f first opening. 

Caution 

Do no t use the so lution  after the exp iry date shown on  the 

carton . 

Keep  out o f the reach of ch ildren. 

The red  hue o f the so lution  is due to  the p resence o f cyano - 

cobalamin  and  it does no t mean that the p roduct is impaired . 

Should  th is oph thalmic so lution  be used  with  contact lens, they 

may change colour; th is effect is on ly temporary and it does no t 

damage the lens in  any way. 
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Solution ophtalmique 

 
Composition 

100 ml de so lution  contiennent: 

Hyaluronate de sod ium 0,5 g , cyanocobalamine 0,05 g , taurine 

0,5 g , so rbito l, citrate  trisod ique, ch lo rure de sod ium, ch lo rure 

de po tassium, ch lo rure de magnésium, phosphate de sod ium 

d ibasique, phosphate de sod ium monobasique, eau pour p ré- 

parations in jectables. 

Emballag e 

Une bo ite de Ialuvit con tient 15 flacons refermables de 0,6 ml. 

Qu’est-ce que Ialuvit 

Ialuvit est une so lution ophtalmique. 

Dans quels cas l’utiliser 

Ialuvit est une so lution  à fo rte teneur en  hyaluronate de sodium 

(0,5%), qui g râce à ses p ropriétés mucomimétiques et pseu- 

dop lastiques se répartit un ifo rmément sur la  surface  oculaire, 

fo rmant un  pansement visco -élastique p ro tecteur. De  cette  

façon , Ialuvit stabilise le  film lacrymal et réduit le  fro ttement et  

la fatigue causés par le clignement et les mouvements de l’œil. 

La cyanocobalamine et la taurine, qui sont respectivement une 

vitamine du g roupe B et un  acide aminé, son t physio log ique- 

ment p résen tes dans les tissus du segment an térieur de l’œil et, 

con join temen t à l’acide hyaluronique, son t en  mesure de con tri- 

buer au processus de réépithélisation  de la surface cornéenne. 

Ialuvit est fo rmulé comme une so lution  hypo ton ique de façon 

à compenser l’éven tuelle hyperosmo larité du film lacrymal e t,  

g râce à sa composition  saline particulière, il restaure e t main - 

tien t à  des n iveaux physio log iques les concen trations d ’ions 

importan ts tels que le  sod ium, le po tassium et le  magnésium, 

essen tiels au bien -être de la surface oculaire. 

Dans quels cas ne pas l’utiliser 

Hypersensibilité aux composan ts ou à d’autres substances très 

p roches d ’un  poin t de vue ch imique. 

Précautions d’utilisation 

Ialuvit est réservé à  un  usage externe. Ialuvit ne do it pas être  

emp loyé d irectement avan t la p rise de méd icaments en  vue 

d ’un  traitement, n i dans les 5 minutes suivan t l’application  d’un  

éven tuel traitement pharmaco logique par voie topique. 

Avec quelle fréquence et pendant combien de temps Ialuvit 

doit-il être utilisé 

Ialuvit doit être dosé de façon  individuelle, en  fonction  de l’état 

de la personne et des recommandations de son  médecin  oph - 

talmo log iste. Généralement, il convien t de faire couler 1-2  

gouttes de la so lution dans le sac   con jontival de chaque œil 

3 à 4 fo is par jour. 

Comment appliquer Ialuvit 

Pour réduire le risque de contamination du p roduit lo rs de l’uti- 

lisation , il convient d ’ouvrir le sachet d ’alumin ium un iquement 

en  cas d ’utilisation  imméd iate du p roduit. 

Détacher un  seul flacon de la bande. 

Pour ouvrir le flacon , retirer l’ailette supérieure en  la tournan t, 

en  p renan t garde de la poser sur une surface p ropre afin  de 

pouvo ir la réutiliser lo rs de la fermeture du flacon . 

Faire couler 1 à 2  gouttes dans chaque œil, en  les laissan t 

tomber de haut et en  évitan t que le flacon  ne touche les cils 

ou la surface oculaire. 

Refermer le flacon  en  rep laçan t l’ailette imméd iatement  

ap rès l’app lication . 

Ialuvit peut être utilisé même avec des len tilles de contact. 

Effets indésirables 

Dans certains cas rares, il est possible que la vue se brouille 

légèrement lo rs de l’application, en  raison de la viscosité de la 

so lution. Toutefois, ce phénomène s’estompe très rapidement. 

Rarement, une in to lérance (sensation de brûlure et/ou d ’irri- 

tation ) est également possible, sans conséquence cependant, 

laquelle n ’imp lique aucune mod ification  du traitement. Il est 

néanmoins recommandé de contacter son médecin ophtalmo- 

log iste si les symptômes persisten t. 

Le respect des instructions contenues dans la no tice réduit le 

risque d ’effets indésirables. 

Date de péremption et conservation 

Ialuvit do it être conservé à une température comprise en tre 2°C 

et 25°C. 

Chaque récip ien t est refermable , ce qui permet d ’admin istrer 

la so lution  p lusieurs fo is, laquelle ne con tien t toutefo is aucun 

conservateur et do it donc être u tilisée dans les 24 heures sui- 

van t la p remière ouverture. 

Attention 

Ne pas utiliser  la so lution  au-delà de la date de péremption 

ind iquée sur l’emballage . 

Ten ir hors de portée des en fants. 

La colo ration  rouge de la so lution est due à la présence de cya- 

nocobalamine et n ’ind ique nullement une altération  du p roduit. 

En cas d ’utilisation  avec des len tilles de con tact, la so lution  

oph talmique est suscep tible de la co lo rer; ce phénomène est 

temporaire et n ’abîme en  rien  la len tille elle-même. 
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Solución oftálmica 

 
Composición 

100 ml de so lución contienen: 

Hialuronato  de sod io  0,5 g , cianocobalamina 0,05 g , taurina 0,5 

g , so rbito l, citrato  trisód ico , clo ruro  de sod io , clo ruro  po tásico , 

clo ruro  de magnesio , fosfato  sód ico  bibásico , fosfato  sód ico 

monobásico, agua p.p.i. 

Envase 
Un envase de Ialuvit contiene 15 viales de 0,6 ml recerrables. 

Qué es Ialuvit 

Ialuvit es una so lución oftálmica. 

Para qué se utiliza 

Ialuvit es una solución  con  un  alto  con ten ido  de hialuronato  de 

sod io  (0,5%) que, g racias a sus p rop iedades mucomiméticas  

y pseudop lásticas, se d istribuye de modo un ifo rme sobre la  
superficie ocular fo rmando  un  vendaje viscoelástico  p ro tecto r. 

De este modo, Ialuvit estabiliza la película lag rimal y reduce el 

rozamien to  y el esfuerzo  causados por el parpadeo  y por los 
movimien tos oculares. La cianocobalamina y la taurina, respec - 

tivamente una vitamina del B y un  aminoácido , se encuen tran 

fisio lógicamente p resen tes en  los tejidos del segmento  an terior 

del o jo  y, jun to  con  el ácido  h ialurón ico , pueden  ayudar en  el  
p roceso de reepitelización de la superficie corneal. 

Ialuvit está fo rmulado  en  una so lución  hipo tón ica, de modo que 

puede con trarrestar la posible h iperosmo laridad  de la película 

lag rimal y, g racias a su particular composición  salina, resta- 

blece y mantiene en  n iveles fisio lóg icos las concen traciones 
de iones importan tes, como el sodio , el po tasio  y el magnesio , 

esenciales para el bienestar de la superficie ocular. 

Contraindicaciones 

Hipersensibilidad  a los componentes o  a o tras sustancias estre- 

chamente relacionadas desde el punto de vista químico. 

Precauciones de empleo 

Ialuvit es so lo  para uso  externo . Ialuvit no  debe utilizarse in - 

med iatamente an tes de admin istrar med icamentos con  fines 

curativos, n i en  los d iez minutos posterio res a la ap licación  de 

un  tratamien to  farmaco lóg ico  por vía tóp ica. 

Con qué frecuencia y durante cuánto tiempo debe utilizar- 

se Ialuvit 

La dosis de Ialuvit debe determinarse de modo ind ividual, se- 
gún  el estado  del pacien te y de acuerdo  con  las recomenda- 

ciones del méd ico  oculista. En  general, instile 1-2 go tas de la 

so lución en  el saco conjuntival de cada ojo 3-4 veces al d ía. 

Cómo se aplica Ialuvit 

Para reducir el riesgo  de contaminación del p roducto  durante 

su uso , conviene abrir la bo lsa de alumin io solo  en  caso  de uso 

inmed iato del p roducto. Separe solo un vial de la tira. 
Para abrir el vial, retire la aleta superior haciéndola girar, pres - 

tando  atención  a posarla sobre una superficie limp ia, a  fin  de 

poder reutilizarla para el cierre posterio r del vial. 

Instile 1-2 go tas en  cada o jo , dejando  caer desde una cierta 
d istancia para evitar que el vial en tre en  con tacto  con  las pes- 

tañas o  la superficie ocular. 

Vuelva a cerrar el vial co locando  la aleta  inmed iatamente des- 

pués de su uso . 

Ialuvit puede utilizarse también  cuando  se usan  len tes de con- 
tacto . 

Reacciones adversas 

En casos raros, se ha observado  una leve visión  borrosa des - 

pués de la  instilación , la  cual  se  debe  a  la  viscosidad  de la 

so lución . Sin  embargo , esta  sensación  desaparece muy ráp i- 

damente. 

También  en  casos raros, puede p roducirse in to lerancia (sensa- 
ción  de ardor y/o  irritación), pero  sin  consecuencias y sin  nece- 

sidad de modificar el tratamien to . No  obstan te, se recomienda 

consultar al méd ico  oculista si persisten  los sín tomas. Respetar 
las instrucciones de este p rospecto  reduce el riesgo  de sufrir  

reacciones adversas. 

Período de validez y conservación 

Ialuvit debe conservarse a una temperatura comprendida en tre 

los 2ºC y los 25ºC. 

Los viales pueden  vo lver a cerrarse, de modo que puede re- 

petirse la admin istración  de la so lución . Sin  embargo , al no 

con tener conservan tes, debe utilizarse en  un  plazo  de 24 horas 
desde la p rimera apertura. 

Atención 

No utilice la so lución  después de la fecha de caducidad  que 

figura en  el envase. 
Mantener fuera del alcance de los n iños. 

La co loración  roja de la so lución se debe a la p resencia de cia- 

nocobalamina y no  ind ica alteración  del p roducto . En  caso  de 
uso  jun to  con  len tes de con tacto , la so lución  o ftálmica  podría 

sufrir una co lo ración , la cual es temporal y no  produce ningún 

tipo  de daños en  la len te. 
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